DOM POMOCY SPOLECZNEA

w Ruskich Piaskach
20 412 Nielisz, pow. zamojski
G i x B4 631 34 0F

il iy s ey ZARZADZENIE NR 01/2020
DYREKTORA DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W RUSKICH PIASKACH
z dnia 10.04.2020

w sprawie wprowadzenia procedury przeciwdziatania korona wirusowi SARS-CoV-2
i procedury postepowania w przypadku potwierdzenia u mieszkarica/mieszkaricéw lub
personelu domu pomocy spotecznej wirusa SARS-CoV-2, a ktdérego stan nie spetnia
przestanek do hospitalizacji.

Na podstawie Regulaminu Organizacyjnego Domu Pomocy Spotecznej w Ruskich Piaskach
oraz rekomendacji Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej zarzagdzam:

§1

£~ W zwigzku z potencjalnym ryzykiem zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2, w celu
zapewnienia bezpieczeristwa dla zdrowia mieszkancow i pracownikéw Domu Pomocy
Spotecznej w Ruskich Piaskach wprowadzam procedury przeciwdziatania korona wirusowi
SARS-CoV-2 i procedury postepowania w przypadku potwierdzenia
u mieszkarica/mieszkaricow lub personelu domu pomocy spotecznej wirusa SARS-CoV-2,
a ktorego stan nie spetnia przestanek do hospitalizacji.

§2

Osobami odpowiedzialnymi za prawidtowe wdrozenie i poprawno$é¢ realizacji niniejszego
zarzgdzenia czynie kierownikow poszczegdlnych dziatéw, ktérzy maja obowiazek zapoznad
wszystkich podlegtych pracownikéw.

§3

~ Zobowigzuje wszystkich pracownikow do scistego przestrzegania w/w procedur,
niestosowanie si¢ do zapisu procedur stanowi tamanie dyscypliny pracy i skutkuje sankcjami
okreslonymi w Kodeksie Pracy.
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Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zat. Nr 1

do Zarz. Nr 01/2020 Dyrektora DPS
w Ruskich Piaskach

zdn. 10.04.2020 .

ZASADY PRZECIWDZIALANIA KORONAWIRUSOWI SARS CoV-2

Zakaz wstepu na teren obiektu domu pomocy spotecznej osobom postronnym, oprécz
dostawcéw, pralni, odbiorcy mat. zakaznego i listonosza. Osoby wchodzace na teren
muszg by¢é bezwzglednie zabezpieczeni w srodki ochrony (tj. rekawice, maski
ochronne).

Dostawcy dostarczajacy towar bezposrednio podjezdzajg pod dany magazyn, w celu
przekazania towaru. Mieszkanki w tym czasie powinny znajdowac sie w budynku
gltéwnym. Osoba odpowiedzialng jest pielegniarka dyzurna oraz personel petnigcy
dyzur na parterze.

Odbidr i przekazanie prania, materiatu zakaznego odbywa sie pod $cistym nadzorem
pielegniarki dyzurnej. Odbior prania czystego i przekazanie prania brudnego oraz
materiatu zakainego odbywa sie na zewnatrz budynku gtownego. Osoba
odpowiedzialng jest pokojowa/opiekunka (pranie) materiat zakainy pielegniarka
dyzurna.

Bezwzgledne przestrzeganie zasad higieny osobistej mieszkancéw oraz personelu.
Regularnie my¢ rece mydtem z wodg badz srodkiem dezynfekujgcym na bazie alkoholu.
Waine jest, aby my¢ rece ilekro¢ mieliSmy do czynienia z powierzchniami, ktérych
mogty dotyka¢ inne osoby. Uwaga! Przed wejsciem do DPS naleizy zdezynfekowac
rece.

Regularnie czysci¢ co najmniej 3x dziennie takie miejsca jak powierzchnie biurka,
stotéw, blaty kuchenne oraz przeciera¢ srodkiem dezynfekcyjnym klamki, uchwyty,
porecze, wigczniki itp. czesto dotykane przez mieszkanki i pracownikow miejsca.

Monitorowaé¢ stan zdrowia personelu oraz bezwzglednie nie dopuszcza¢ do
przychodzenia do pracy pracownikow wykazujgcych objawy przeziebienia lub grypy.

Systematycznie mierzy¢ temperatury ciata zaréwno mieszkankom jak i pracownikom.
Wartos¢ temperatury nalezy odnotowac w rejestrze pomiaru temperatur mieszkanek i
pracownikow.

Zachowac bezpieczng odlegtosci co najmniej 1,5 m z osobg ktéra kaszle, kicha i ma
goraczke.
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Bezwzglednie stosowaé przytbice, maseczki ochronne, srodki ochrony przy
wykonywaniu czynnosci pielggnacyjno-higienicznych , przy karmieniu mieszkanek oraz
podczas rozmowy z mieszkanka.

W sytuacji gdy pracownik przebywat poza granicami kraju lub kontaktowat sie z takimi
osobami nalezy zgtosi¢ fakt do Dyrektora DPS i poddac sie kwarantannie przez okres co
najmniej 2 tygodnie.




Zat. Nr 2

do Zarz. Nr 01/2020 Dyrektora DPS
w Ruskich Piaskach

zdn. 10.04.2020.

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU POTWIERDZENIA U MIESZKANCOW LUB
PRACOWNIKOW DPS WIRUSA SARS-COV-2
A KTOEGO STAN NIE SPELNIA PRZESLANEK HOSPITALIZACII

1. Nalezy utworzy¢ strefe w wydzielonej czesci budynku, do ktorego nie beda mieli
dostepu pozostali, niezakazeni mieszkancy placowki i niezakazony personel. Takim
miejscem jest pokdj nr 50 na Il pietrze. Strefa dla niezdiagnozowanych znajduje sie na
parterze il pietrze.

2. Osoby ktoére miaty kontakt z osobg/osobami z podejrzeniem nalezy odizolowac na
Il pietrze w pokoju nr. 52 Osoby te bedy objete kwarantanng przez co najmniej
2 tygodnie. Osoby te beda monitorowac stan zdrowia oséb pozostajacych w izolacji
z powodu zarazenia wirusem z zachowaniem ostroznosci przed rozprzestrzenianiem
sie wirusa na osoby zdrowe.

3. Pracownicy majacy kontakt z osobami pozostajgce w izolacji stosujg srodki ochrony
osobistej (kombinezony, fartuchy, maski ochronne, przytbice, gogle, rekawiczki
ochronne). Pomieszczeniem do przebrania w odziez ochronng jest pokdj nr 54
(palarnia). Zuzyte srodki nalezy wyrzuci¢ do pojemnikéw na materiat zakazny.

4. W przypadku pogorszenia stanu zdrowia pozostajacych w izolacji zarazonych
mieszkaicow i ‘personelu, nalezy niezwlocznie powiadomi¢ o  sytuacji
powiatowg/wojewddzka stacje sanitarno-epidemiologiczna. Nr Tel. 84 62710 95, 639
36 91do 93 /81743 42 72, 81 533 41 00.

5. Monitorowac stan zdrowia osob, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako osoby
zarazone i w sytuacji niepokojgcych objawéw nalezy niezwtocznie zawiadomié
powiatowg /wojewddzka stacje sanitarno-epidemiologiczna.

6. Promowac zasady higieny i umozliwiac ich realizacje poprzez:

* promowanie i wspieranie wsrod mieszkarnicow higieny rak i drog oddechowych
zgodnie z wytycznymi zamieszczonymi ponizej, a takze wtasciwej etykiety
postepowania prewencyjnego przez mieszkancow i pracownikow

e uwrazliwianie pracownikéw na koniecznos¢ stosowania srodkéw ochrony
osobistej (np. rekawiczek) oraz mycia rak (zgodnie z wytycznymi
zamieszczonymi ponizej) w tym przed i po kontakcie z mieszkaricami, po
kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzetem oraz po
usunieciu srodkow ochrony osobistej




* zapewnienie srodkow czystosci(mydto, reczniki papierowe) i dezynfekcji (np.
zele, ptyny dezynfekujace) w kazdym pomieszczeniu wspolnego uzytku.

7. W przypadku probleméw z zapewnieniem ciagloéci w éwiadczeniu opieki,
spowodowanych brakiem personelu zespotu t-o , zostang oddelegowani do realizacji
zadan pozostali pracownicy domu.




